
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 日(火) 幼児発育測定 

２日(水) 乳児発育測定 

４日(金) 虫歯予防デー 

８日(火) 芋の苗植え 

9 日(水)  

10 日(木) 時の記念日 

15 日(火) 避難訓練 

21日(月)～7/9(金)個人懇談 

25日(金) 仏参 誕生会 

令和 3 年 5 月 3１日 

認定みょうとくこども園 

１期 阿弥陀さまをおがむ子どもを育てる 

 阿弥陀さまはいつでもどこでもそばにいてくださることを知る 

6 月 歓喜（かんぎ）つよくのびます 

子ども達ひとりひとりの持ち味を認め、その子がその子のままで十分に自分の個性を発揮して、

自らをあるがままに表現でき、達成感を味わえるような環境を設定します。 

。 

１期 阿弥陀さまをおがむ子どもを育てる 

 阿弥陀さまはいつでもどこでもそばにいてくださることを知る 

5 月 讃嘆（さんだん）たたえます毎朝のお参りで仏さまをたたえることを通して、私自身が大切にさ

れている、認めら 

れている存在なのだと感じる心と喜ぶ気持ちが育つような環境づくりを心がけます。 

 

6 月 1 日は衣替えです。半袖や風通しの良い衣服で

登園してください。 

園では、子どもたちが心地よく過ごせるように、汗

をかいたらこまめに着替えを行います。そのため、着

替えは多めにご用意ください。ご協力お願いいたしま

す。 

※幼児さんの制服は着て来なくてよいです。 

名札はご家庭で保管しておいてください。 

よろしくお願いいたします。 

 

 

月 日は虫歯予防デーです。この日から 週
間は「歯と口の健康週間」です。乳歯が虫歯に
なると、歯並びにも影響が出てくる場合があり
ます。使っている歯ブラシの毛の部分が広がっ
ていないか見直して、毎食後の歯みがきを家族
みんなで心がけていきましょう。 
 3 日に 1 回くらいは口の中をチェック 
して、しあげみがきをしてあげて 
ください。 

よく噛んで食べましょう 

 

よく噛んで食べることによっ

て、食べ物の消化を助けたり、脳を

刺激して発達を促したり、病気の

予防をしたり、様々な効果をもた

らします。 

広島県では「噛ミング 30 運動

の推進」として、ひとくち30 回以

上噛むことを目標に「よく噛んで

味わって食べることの大切さ」を

伝えています。 


